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PRUEBA MARCA ATLETA/S FECHA LUGAR 

60 mts 9.08 TRILLO GARCÍA, JAVIER 18/11/2016 O Barco de Valdeorras 

     

80 mts 9.84 SÁNCHEZ ARAGÓN,RODRIGO 06/05/2017 Pereiro de Aguiar 

     

150 mts 18.70 SALGADO LÓPEZ, JESÚS 13/03/2004 Ourense 

     

500 mts 01:16.90 RIVERA PÉREZ, MARTÍN 21/05/2016 Pereiro de Aguiar 

     

1000 mts 02:57.20 BLANCO MÍLLARA, JOSÉ ENRIQUE 16/06/2004 Bastigueiro 

     

2000 mts 07:22.37 MALINGRE  SÁNCHEZ, JAVIER 12/05/2018 Lugo 

     

3000 mts 10:15.56 RIVERA PÉREZ, MARTÍN 18/06/2016 Pereiro de Aguiar 

     

1.000 Obs. 03:08.82 RIVERA PÉREZ, MARTÍN 11/06/2016 O Barco de Valdeorras 

     

3 km marcha 15:22.83 MANSO DELGALDO, BRAIS 09/06/2018 Pontevedra 

     

80 mv (0,84) 13.83 CUDEIRO FÉLIX, PABLO 09/06/2018 Pontevedra 

     

60 mv (0,84) 11.16 CUDEIRO FÉLIX, PABLO 18/11/2017 O Barco de Valdeorras 

     

220mv (0.76) 33.15 CUDEIRO FÉLIX, PABLO 09/06/2018 Pontevedra 

     

Altura 1.43 mts CUDEIRO FÉLIX, PABLO 19/05/2018 Pereiro de Aguiar 

     

Longitud 5.44 mts SALGADO LÓPEZ, JESÚS 12/06/2004 Bastigueiro 

     

Triple 9.71 mts SUÁREZ PORTO, AARON 11/06/2016 O Barco de Valdeorras 

     

Pértiga 2.50 mts GRANDE FERNÁNDEZ, ALEJANDRO 22/04/2017 Pereiro de Aguiar 

     

Disco (800g) 24.87 mts GONZÁLEZ SÁNCHEZ, ROI 13/06/2015 Ferrol 

     

Jabalina (500g) 27.94 mts GONZÁLEZ SÁNCHEZ, ROI 09/04/2016 Pereiro de Aguiar 

     

Peso (3k) 11.09 mts SALGADO LÓPEZ, JESÚS 01/05/2004 Ourense 

     

Martillo 2 kg 17.76 mts ÁLVAREZ SIMÓN, MARCOS 19/05/2018 Pereiro de Aguiar 
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4x80 mts 44.60  08/05/2004 Santiago 

     

Tetratlón 1.777 Ptos SALGADO LÓPEZ, JESÚS 01/05/2004 Ourense 

  80v (14.5-) - Peso3 (11,09) - Long (4,73) - 
80m (10.3-) 

  

Exatlón 7,20 Roi González Sánchez (03) 16/01/2016 A Coruña 

     
 

 7,20 Roi González Sánchez (03) 16/01/2016 A Coruña 

     
 

  16/01/2016 A Coruña 

 
80m ( ) - Long ( ) - Peso3 ( ) - 80v ( ) - Alt ( ) 

- Jab500 ( ) 
 

   
 

 Roi González Sánchez (03) 16/01/2016 A Coruña 
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